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Mensagem do Superintendente
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i om satisfacio e argulho apresentamos este Relatorio
das Atividades do Hospital das Clinicas, dando énfase ao
trabalho desenvolvido nos altimos dois anos de nossa
responsabilidade direta.

Muito mais que nimeros, ele representa as conquistas, vitorias

e realizaches na busca do ideal de saade a populagio brasileira.

Antonio Carlos Gomes da Silva
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Realizacoes

ddo Quadr-ienio

wnim 1994, o Hospital das Clinicas
completou cinglienta anos. Foram cinco
décadas de atividades ininterruptas de uma
instituicio que ndo para de crescer e evoluir.
Hoje, somos seis Institutos, trés Unidades
Auxiliares, além de nucleos de extensio
de varias clinicas. Nesses cingilicnta anos,
atendemos mais de 33 milhdes de pessoas
— trés vezes a populacio da Capital do
Estado de Sio Paulo.

Todos os nimeros deste hospital sio
astronomicos. E uma verdadeira cidade
dentro da megalépole paulista. Segundo
pesquisa Datafolha, quase um ter¢o dos
paulistanos ja foi atendido no HC e 47%
acompanharam alguém, pelo menos
uma vez, ao hospital. Entre os paulistanos,
56% sabem que o HC & um hospital-
escola e 70% avaliam-no um 6timo ou bom
hospital. Segundo 27% dos usuarios do
Pronto-Socorro do Instituto Central, a
superlotacio ¢ o maior problema do HC.
Administrar um Complexo como este —
que tem em seu Pronto-Socorro um dos
pontos mais criticos de seu funcionamento
— & missdo das mais arduas e requer, acima

de tudo, um trabalho de equipe, com-
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Maior
hospital da
América
Latina, o HC
€ uma
consulta
obrigatoria
para os
rumos da

salde no pais

pletamente sincronizado, numa conjugagio
de esforcos em todos os segmentos.

Ao assumirmos a Superintendéncia,
abracamos ndo apenas a diregio da ins-
tituicio, mas também a responsabilidade
de promover a modernizagio e reestru-
turacio administrativa do Complexo.
Assim, foram ativados diferentes grupos,
como o de controle de atividades admi-
nistrativas (auditorias internas), com a
consolidacio e reformulacio das ordens
de servicos e portarias dos altimos cin-
qiienta anos; ¢ © de avaliagio de
desempenho, direcionados ao fator
qualidade — essencial nos dias atuais.
Criamos também uma comissio de estudos
para adequagio da descentralizacdo do
hospital, responsivel pela proposta, ja
aprovada ¢ colocada em pritica, delegando
plenos poderes e autonomia de decisdo
aos dirigentes de cada unidade. Tal ini-
ciativa aprescntamos em debate realizado
pela Folha de S. Paulo, no inicio de 1994,
onde estiveram em pauta os problemas
do HC e suas possiveis solucoes.

Para aringir esses resultados, provi-

denciamos a reestruturacio da Comis-
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Exame no Litotriton: alta tecnologia a servico da populagdo

sdo de Julgamento de Licitacdes, ¢ das dreas de Material,
Compras e Planejamento Orgamentirio, inclusive
substituindo dirigentes e convocando pessoal de alto
gabarito profissional.

Qutra meta, que estd sendo gradativamente atin-
gida, & a reativaciio de leitos de UTL Somente em
1994, reativamos 15, alcancando novamente um total
de 200 leitos para terapia intensiva.

Estamos elaborando o programa de pagamento de
prémio por produtividade, que significara a
justa remuneracio ao profissional que trabalha
em areas como Centro Cirtrgico, UTI e Pronto-
Socorro, servicos extremamente desgastantes, bem
como em futuro proximo, a expansio para outras
areas do Complexo.

No que se refere a preocupagio com o bem-estar dos
pacientes e familiares e a defesa dos direitos dos
usuarios do Hospital das Clinicas, destacamos
algumas providéncias importantes: completa reformu-

lacio ¢ descentralizagio do Servigco de Relagdes Pa-
blicas do Hospital das Clinicas, estabelecimento
de atribuicoes de ouvidores (ombudsman), criagio
da triagem médica geral.

Procuramos aplicar nesses dois Gltimos anos, princi-
pios modernos de geréncia administrativa, o que propi-
ciou uma economia da ordem de US$ 30 milhoes, re-
vertidos para aplicacio em outras dreas da Instituiciio.
Asscguramos com isso ganhos econémicos e finan-
ceiros, apesar da cadtica situacdo instalada no mo-
mento, no pais, na irca de saade.

Resta agora que esta mesma dindmica seja aplicada
na drea da assisténcia médica, para que os obsticulos
ainda existentes possam ser superados em todo o
complexo HC.

Prof. Dr. Antonio Carlos Gomes da Silva

Superintendente do Hospital das Clinicas
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O Que ja Foi Feito
® Reforma do Instituto Central, com a modernizagio
de dez andares da ala Rcbougas ¢ sete da ala Teodoro
Sampaio, com a humanizaciio de 740 leitos. Os quartos foram
adequados com banheiro proprio para receber dois e qua-
tro pacientes;

m Triagem Médica Geral, criada com o objetivo de realizar
o encaminhamento adequado de grande parte dos casos
que procuram atendimento no Pronto-Socorro, sem necessi-
dade, e podem ser atendidos em postos de satde ou hospitais
da area onde o paciente reside;

® Reforma, modernizacio e adequacdo da Clinica de
Queimados, com trés salas cirargicas ¢ 20 leitos, além do
anico Banco de Peles do pais;

m Decreto criando o Nicleo de Apoio aos Doentes de
AIDS da Clinica de Moléstias Infecciosas, com Hospital
Dia e Ambulatério, atendendo semanalmente cerca de
mil pacientes;

m Nova Central de Oxido de Etileno, servico responsavel
pela esterilizacio de instrumentos ¢ equipamentos cirtirgicos.
Sua capacidade foi triplicada — passando de 1.500 para
4.500 litros — com a aquisi¢do de maquinario de ultima
geracio, com absoluto controle de qualidade;

® Reforma geral do Hospital Auxiliar Cotoxé, unidade
modelo do HC, onde foram executadas 50 obras de peque-
no e médio portes, com acréscimos de 27 novos leitos,
somando agora 135;

Cerca de 30.000 pessoas circulam diariamente no Complexo

m Reforma do Hospital Auxiliar de Suzano — retaguarda
do Complexo HC, dobrando o nimero de leitos de 90 para
180, destinando 8 exclusivamente para casos de AIDS. Ja
tramita projeto para elevar o total de leitos para 250;

m Instituto de Psiquiatria: rcforrr_la e modernizacio das
diferentes unidades, especialmente da drea de Neurocirurgia,
onde sio realizadas intervengdes cirdrgicas de alta
complexidade; acréscimo de mais um pavimento e criagio
de Hospital Dia, com 36 leitos;

m Residéncia Médica: modernizagio e ampliacido do prédio,
com capacidade para 126 apartamentos, distribuidos de
forma racional, proporcionando maior conforto aos usuarios;

m Economia de mais de USS 3 milhoes, com a abertura
de concorréncia internacional para a compra de
medicamentos, principalmente antibioticos — itens ndo

produzidos na farmacia do hospital;

m Criacio de comissio de Estudos para Adequacio
da Descentralizacio Administrativa, para garantir a
indispensavel e crescente autonomia aos diversos
Institutos;

® Criagio do Instituto de Radiologia do HC, unidade que

sozinha, é responsiavel pela captagio de 30% de toda verba
proveniente do Sistema Unico de Saade - SUS.

Enfermaria: a mée é parte importante no tratamento



Destague Especial

Entre as atividades dos altimos dois anos merecem

destaque especial algumas, ainda em andamento:

®m Descentralizagio administrativa dos servicos e Institutos
do Complexo, com projeto de racionalizagiio € modernizagcio;

m Reformulaciio ¢ ampliagio da abrangéncia da drea de
atuacio dos Departamentos, Divisdes, Servigos, Comissdes
e Grupos de Controlg;

m Flaboragio de projeto de pagamento por pradutividade,
com controle de qualidade, conforme a area de atuacio de
cada profissional. Ji rtemos como projeto-piloto programas
em algumas dreas, sendo a principal delas o Centro Cirtirgico
do Instituto Central, que é o maior do Complexo;

m Projeto de atendimento a pacientes que disponham de
convénios particulares, em todas as clinicas do hospital,
para os quais estardo sendo destinados até 15% do total de
leitos e da capacidade de atendimento;

® Implantacio do Projeto de Educacio Continuada junto

Cotoxd: espago para a fé religiosa

a escolas de primeiro ¢ segundo graus, pablicas e particulares,
afim de informar e orientar adolescentes quanto a prevengio
da AIDS e demais doengas sexualmente transmissiveis. O
combate as drogas também é parte do projeto;

® Instalacio de rede exclusiva de gis natural e caldeiras
novas, substituindo o uso de diesel e energia elétrica, gerando
grande economia e beneficiando o Meio Ambiente com o

fim da poluicio emitida pelo oleo diesel.
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Producdio do QGuadrienio

: Orcamentos - Valores em Uss |

{ Orcamento didrio (Governo e Flmdamu de Apoio) 1 milhdo

1 Or¢amentos anual (média Governo) 230 milhdes

| Orgamento total / 4 anos (Governo) 864 milhes

‘Atendlmentns T N'*dePessnas

! Atendimento Pronto-Socorro 1.506.038

{ Consultas Ambulatoriais 3,047.040
Internagbes 187.409

| Cirurgias IQ%.G57
Transplantes Quantidades
Rim 288
Coracio 72
Figado 7l
Medula 157
Cornea 171
Pele _ _176

Farmacla Guantldades
‘; Receitas atendidas 682.958 i
i Produciio de injetaveis i T91588.
i Produgdo nio injetaveis (comprimidos, cipsulas ¢ outros) 37 944 079

e F—a—

. Nutricdo e Dietética Quantidades
E e
i Refeigies distribuidas 13.755.916
i Mamadeiras _.,}:,5,92'041
’ Radiologia Quantidades .
h  Exames rallflliﬁl_égicos {RX, ressonincia magnética, tomograia e omtros) : 1.252.3}6

i Quantidades | ’

[ Laboratorios

Andliscs ¢ exames laboratoriats " 16,000,000
I.auam:ler:a - {kgs) i
Rm._lpas lavadas ‘_ ; 3.000.000 /ano
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O Hospital das Clinicas
Comecou Aqgui
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Hospital das Clinicas, aos poucos foi

Instituto Central, nacleo inicial do

desmembrado em Institutos especializados.
Hoje, nio sendo os casos especificos de doenga
cardiaca, infantis, de psiquiatria e de ortopedia,
todas as demais especialidades concentram-se
no Instituto Central ¢ no seu anexo, o Prédio
dos Ambulatérios,

As especialidades atendidas no Instituto
Central sdo: Clinica Cirargica (Vascular,
Cabeca e Pescogo, Pulmonar, Transplantes
de 6rgdos (rins, figado), Eséfago e Duo-
deno, Colon, Reto e Anus, Vias Biliares,
Pincreas, e Figado), Clinica Médica (En-
docrinologia, Metabologia e Diabetes, Ne-
frologia ¢ Dialise, Imunologia, Hematologia,
Pneumologia, Propedéutica, Gastroentero-
logia, Reumatologia, Eletrocardiografia,
Geriatria), Neurologia, Urologia, Dermato-
logia, Obstetricia (pré-natal, parto e pos-
parto), Ginecologia, Plistica e Queima-
duras, Moléstias Infecciosas e Parasitarias,
Otorrinolaringologia, Oftalmologia (doen-

Desde seu
inicio, em
1944, o HC
tem
contribuido
para a
elevacao do
padrdo de
salde no

Brasil

cas oculares mais graves, incluindo glau-
coma e servigo de emergéncias).

O Prédio dos Ambulatorios - PAMB conta
com consultérios médicos para as espe-
cialidades atendidas no Instituto Central
e varios outros servicos, tais como: Banco
de Sangue (Fundac¢io Pr6-Sangue Hemo-
centro de Sio Paulo), Laboratério Central
(atende pelo SUS pedidos de centros
de satade e hospitais da rede puablica),
Anatomia Patologica, Farmacia Industrial,
Endoscopia, Odontologia, Anestesia e
Centro Cirtirgico. No topo do edificio
existe um heliponto. H4, ainda, um posto
bancirio para funcionirios, restaurante

¢ lanchonetes.

Haperenspiziavnemitorss

Para a reforma, adequaciio
e ampliacio do Prédio do Instituto
Central, foram gastos

US$ 47.470.000.




Hall central do Prédio dos Ambulatérios

Ahiterpwelirrnezrrizey AMssistericial - DES-CES
~ Discriminacéo 1991 1992 | 1983 1994 " Total
| Agendamento/Pronto Atendimento | 23012 8702 l 15879 15571 03164 |
© Atendimento de Pronto-Socorro 241.961 266.369 ' 278772 213,645 LO00.747
Consultas 464.119 542455 535.311 625024 2,166,909
Internagbes 28.858 19,683 19016 30,891 118,448
Cirurgias 16,078 20.496 i 18872 | 19.763 5 75.200
: Leitos ativos 785 R (T 819 | )

“* Até outubro de 1994 - novembro e dezembro projetados

DIVISAODO DE
CcLinNnNICA
OBSTETRICA

Pioneira na Ameérica Latina

Inserida no Instituto Central, a Divisio de Clini-
ca Obstétrica, a partir de 1991, iniciou com
pleno sucesso a cultura de células, obtidas tanto
pela biopsia de vilo corial, quanto de leucocitos.
Essas pesquisas estio sendo desenvolvidas no
Laboratoério de Citogenética.

O Setor de Medicina Fetal da Divisdo é o primei-
ro centro de referéncia no pais, em Medicina
e Cardiologia Fetal, o pioneiro na realizacdo
de valvoplastia a6rtica na Ameérica Latina, sendo
que as outras trés realizadas no mundo ocorreram
no Guys Hospital, na Inglaterra.

O Centro Obstétrico desta Divisdo conta com uma
equipe multidisciplinar e esta aparelhado com
equipamentos de ponta, compativeis com as melho-
res maternidades existentes nos paises desenvolvidos.
Os partos sdo acompanhados com monitoragio con-
tinua, externa ou interna, da freqiiéncia cardiaca fetal.
E o dnico a recalizar rotineiramente a Phmetria,
possibilitando melhor diagnéstico precoce da hipoxia
fetal, além de diminuir sobremaneira o namero de

operacdes cesarianas.
g ep g ooy e awiFiases

No quadriénio foram defendidas trés teses de
mestrado ¢ duas teses de doutorado; foram publicados
quatro livros, houve 45 participagtes em congressos,
além de 42 artigos publicados em revistas nacionais ¢

trés em internacionais.
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1983 |  1994* | Total |
e o 602 0 |
54.713 52060 207911 |

| Discriminacin 1991 1992

}‘...x..........._. AdARA 'E - s o g et
Atendimento no Centro Obstétrico 602 i 730
Exames especializados i53603 i 47.53

* Até setembro'de 1994

DIVISAO DE
CIRURGIA
PLASTICA E
QUEIIVIADURAS

Reativada em 19949

A Divisio de “Queimados” foi reativada em 19 de
abril de 1994, dia em que o HC completou 50 anos.
Totalmente reformada e adaptada para receber casos
graves de queimadura, a nova drea conta com 20 leitos,
trés salas cirtrgicas, uma UTI, Pronto-Socorro, além
do tinico BANCO DE PELES do pais, que preserva
tecidos a serem utilizados em enxertos sobre quei-
maduras, para evitar infeccio e perda de liquidos.

Sio atendidos cerca de 300 casos de queimaduras por
més e as urgéncias somam trés casos diariamente.

Bg-gralesesibere UliexpemiFiases

No periodo de 1991 a 1994, a Divisdo realizou 17
cursos e simposios e participou de quatro congressos
brasileiros de Cirurgia Plastica e oito congressos
internacionais, em Portugal, Estados Unidos, Hong
Kong ¢ Berlim.

Foram publicados 140 trabalhos cientificos, dos quais

55 em revistas nacionais.

B e nvoress s ol g e e o ss

Obras: US$ 740.000,00

‘10) instiute Centrs

DIVISAO DE
CLiInNIICA
OFTALIVIOLOGICA

Visdao para Quem nao Enxerga

A Clinica Oftalmolégica do HC dispoe, na ala Sul, de
28 leitos e um consultorio para exames dos pacientes
internados.

Terminada a reforma da ala Centro, a clinica dispora
de mais 10 leitos, onde serdo internados, em quartos
para dois pacientes, 0s casos de traumatismos e o0s

de infeccio.

Em agosto de 1993 cxistiam 800 pacientes cegos ¢
1.600 deficientes visuais em fila de espera para serem
operados de catarata no Hospital das Clinicas.

A cirurgia de cararata é relativamente simples. Com
duracio aproximada de trinta minutos o paciente
recupera a visdo em poucos dias. Embora nido seja
urgéncia médica, a cirurgia de catarata ¢ tratada co-
mo tal no projeto e recebeu 0 nome de Projeto Visdo.

Clinica de Queimados: reativada em abril de 1994



O Projeto Visio iniciou-se em 8 de agosto de 1993 ¢
mais de mil pacientes ja foram operados gratuitamente
aos sabados. Importante efeito indireto foi o impacto que
o projeto teve sobre o ensino no HC. Tornou-se possi-
vel um treinamento mais adequado aos residentes e pos-
graduandos ¢ a realizacdo de trabalhos sobre o tema.

B e o Tlesiuirniamess

R nmresetinaeramienss )
Com a aquisi¢io do Aparelho Vitredfago em 1992, a
Clinica Oftalmologica do Heospital das Clinicas
realizou, até o presente momento, 700 cirurgias do
corpo vitreo-retiniano.

Prédio dos Ambulatérios (PAMB): triagem

2078

7547

Athtrasmpnirrrenrvinge Shesesier ey ianl
PR (S T 0 I b o W A = :
| | i | ‘
{ Ambulatorial i 41800 L7 41.213 36.700 176912 ¢
| ProntoSocorro 19754 nsr | B | 13560 | 0756 |

Psicologico ‘ 1.973 i 1.996
Ortoptico L2160 i 2,000
Internacdes 3 1.636 1817

Cirurgias 1.512

| MRS

: 1.900 i
! 1.817
1875

* Até outubro de 1994
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; 7460 ‘
, 7197
| 6,866

Total

Capitulos de livros 3l
| Trabalhos publicados 112

E Participagio em congressos, simposios,

| jornadas e reunides cientificas ! 410 | 39 449

Prémios 4 = -
| Teses doutorado ‘ ] o 9
‘ Livre docéncia 2 - 2

e
-1 9

natitirts Ceatest 7]



DIVISAD DE
CLIRNRIICA WIEDICA |

NVMiais Confortoo

Dentre os servigos prestados por esta Divisido,
destacamos o de Endocrinologia ¢ Metabologia, cujos
valores médios recentes de atendimento ambulato-
rial apontam cerca de 2.100 pacientes ao més, nos
altimos dois anos.

A mudanga da enfermaria para novas instalacbes no
7° andar permitiu maior conforto aos pacicntes,
acomodados em apartamentos com banheiros
privativos que substituem as antigas enfermarias com
banheiros coletivos.

DIVISAO DE
ENFERIVIAGEIVI

Suporte para Outras Divisoes

A Divisio de Enfermagem prevé o suporte necessario
para que em todas as clinicas os pacientes possam
receber o melhor atendimento. Esse é o trabalho
desenvolvido pela Divisio de Enfermagem que
permitiu, assim, transplantes de figado, rins ¢ medula
Gssea com adequagio nos procedimentos pré, durante
e pos-transplantes.

Foram introduzidos esquemas terapéuticos de altima
geracdo com a criacgio de sistema interno de captagio
de orgios e o programa de orientacio e formacio
de equipe multidisciplinar para doadores e receptores
de orgios. A implantacio do Projeto Visdo da Cli-
nica Oftalmologica foi possivel gracas ao trabalho
da Enfermagem.

No Pronto-Socorro do 4° andar sio atendidos, em
média, 1.000 pacientes ao dia e sio realizadas até 2.000
cirurgias por més.

Deve-se mencionar, também, o atendimento de
enfermagem a pacientes externos, na area de quimio-
terapia e 0 programa de orientagio aos pacientes para
auto-aplicagio de insulina.

12

DIWISACO DE
NS TRICAO E
DIETETICA

Atendimento Integral ao Complexo

A participagiio intensa de nutricionistas em congressos
e eventos cientificos nacionais e internacionais colocam
a Divisio de Nutriciio ¢ Dietética do HC numa posigio
avancada no setor.

Como conseqiiéncia, houve a implantagio pioneira
de sistematizacio dos atendimentos de nutricio
a pacientes internados e ambulatoriais, com cfetivagio
de prescrigio dietética, diagnéstico nutricional e
de reabilitacio.

Comemorando cingiienta anos de atendimento, a
Divisio recebeu diversos prémios de destaque pro-
fissional, de melhor trabalho de contribuicio social,
com a Cozinha Experimental na area hospitalar.
Recentemente foi implantado o atendimento integral
de nutrigio no Bergirio, na Hemodiilise, na Radiote-
rapia e na Radiologia.

CENTRAL DE
OXIDO DE ETILENO

Capacidade Triplicada

Servico responsavel pela esterilizacio de todos os
materiais utilizados no Complexo, essa Central teve
sua area fisica reformada e ampliada, recebendo novos
equipamentos para esteriliza¢io em 6xido de etileno,
triplicando sua capacidade de 1.500 para 4.500 litros.

ki
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Obra: US$ 811.773,34

Aumentada a capacidade da Central de Oxido de Etileno



Prédio dos Ambulatérios — PANMEB

Programas de Educacao

ol
“Jom a criagio do Nucleo de Educagio em
Satide do Prédio dos Ambulatérios
(NESPAMB), podem ser desenvolvidos os
programas de educagiio em satide para usuirios
e acompanhantes.

Pelo NESPAMB foram instituidos trés
folhetos:

® guia de localizagio de servigo;
® orientacio aos visitantes de pacientes internados;

= guia de rotinas.

Além disso foram desenvolvidos nos dois
1ltimos anos:

m programas com equipamento audiovisual
volante, exibindo filmes de conteado
educacional;

m videoteca com o auxilio da Divisio de
Educagio em Satdde da Secretaria da Sat-
de do Estado;

® pesquisa sobre o grau de satisfacio do
usudrio do PAMB;

0 Prédio dos
Ambulatérios
redne servicos
indispensaveis

para o
funcionamento

do Complexo HC

m projeto de criacio do Centro de Reabilitacio
e Fisioterapia, para uso do Servigo de Fisiatria e
demais servigos.

m reativagio do projeto de audiovisual.

Em 1993 foi concluida a obra para a instala-
¢io e locacio da Divisio de Anatomia
Patolégica, no 102 andar do PAMB. Naquele
ano, também foi reformado e ampliado o
Ambulatério da Divisio de Cirurgia Plastica e
Queimaduras. No inicio de 1994 foi criada a
Triagem Médica Geral, desafogando o Pronto-
Socorro e dando pronto atendimento a todo
o usuario gue procura o Hospital das
Clinicas, evitando que individuos que nao
necessitem de atendimento de urgéncia
sobrecarreguem o Pronto-Socorro. Na triagem
médica geral o paciente é atendido pelo
médico plantonista e encaminhado ao servigo
adequado a seu caso. Atende cerca de 200
pacientes por dia. Essa obra teve investimen-

tos de US$ 25.000,00.

Prédio dos Ambulatérios: 5.000 consultas didrias

(o Centeat 15




SERVICO DE
ODONTOLOGIA

Satide Bucal

Destinado ao atendimento dos pacientes em trarta-
mento em todos os Institutos do Complexo.

No quadriénio foi o seguinte o total de pacientes para
implantes, endodontia, periodontia, odontopediatria:

1 ) PR S - e 10.212
7] ol e e A Sl 11.042
TR wscissonimnmesnss Mot A b i 9.194
o R R 6.129%
§ )Y b v A 36.577

* Até setembro de 1994

Esses nimeros referem-se a tratamento clinico ¢
cirtrgico, tratamento ambulatorial e internagio, in-
clusive para pacientes especiais como autista, com
paralisia cerebral, deficiente mental etc.

Esse servico realizou ainda trés cursos de Dor Orofacial
e dois cursos de Implantodontias.

DIVISAO DE
LABORATORIO
CENTRAL

Mais de 14 Milhdes de
Exames Realizados

No quadriénio de 1991 a 1994, a Divisdo de Labora-
torio Central teve acréscimo de 35% na realizagio de
exames laboratoriais.

Somente no més de agosto de 1994, foram realizados
328.018 exames, que projetam uma produtividade
anual de quase 4.000.000 de exames. Cerca de um
terco dos exames é de pacientes internados, os res-
tantes sdo de pacientes ambulatoriais.
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DIVISAO DE
ANATOINVILA
PATOLOGICA

Funcionalidade e Modernizacao

Desde agosto de 1992, a Divisdo de Anatomia
Patolégica esta instalada em area de 2.500 m? no 10"
andar do Prédio dos Ambulatorios e projetada de
acordo com os mais modernos conceitos de funcio-
nalidade e operacionalidade para um laboratorio de
anatomia patologica.

Dentro do espirito de modernizagio e objetivando um
salto qualitativo nas atividades, tanto assistenciais
quanto cientificas e de treinamento de residentes, pro-
jetos foram implementados e outros estido sendo refor-
mulados, como & o caso do sisterna de informacaes de
treinamento dos grupos de patologistas, que fazem
parte das equipes multidisciplinares das clinicas do HC
e que ddo apoio aos cirurgides e clinicos.

Ha novas técnicas de diagnéstico, incluindo-se a analise
digital de imagens e o estudo de DNA, a imuno-
histoquimica, a pungio aspirativa de estruturas su-
perficiais e profundas ¢ a reformulacio do apoio a
microscopia eletrénica.

Finalmente foram organizados ¢ instalados na Divisdo,
a Escola Brasileira de Patologia (EMBRAPA) e
o Laboratério de Investigagio em Patologia Hepa-
tica - LIM-XIV.

Hirvnerrnlizan
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A Divisdo de Anatomia Patologica realizou de janciro

de 1991 a setembro de 1994:

= DISCNI‘I‘III‘IBCSU [ Quantidade |
| Exames andtomo-patoldgicos : 65.202 ‘
' Exames citologicos i, 51.688 :
i Exames intraoperatorios por congelagio | 2612
Exames por imunofluorescéncia ! 2612 i
= Exames imunohistoquimicos 3.210 :
. Consultas de outros servigos | 1928
Total | 127423

FfryvwersCirvnes st asss

Obras: US$ 1.891.140,00




HC: drea de 300.000 metros quadrados

SERVICO DE
ENDOSCOPIA
GASTROINTES TIRIAL

Cursos internacionais

Uma das metas desse servigo é a realizacio do curso
anual para formagio de especialistas.

Na producio cientifica o quadriénio 1991-94 contou
com nave trabalhos publicados no exterior, sete em
periodicos brasileiros e quatro capitulos de livros.
Existem dez projetos de pesquisa em andamento, dos
quais dois em convénios com a Universidade de
Pittsburgh, nos Estados Unidos.

DIVISAO DE
CLINICA
GINNECOLOGICA

Inovactes nos Servicos

No periodo de quatro anos foram implantados novos
servigos, com o intuito de melhorar o atendimento
nas seguintes areas:

Reprodugio Humana - Servigo de Fertilizagdo As-
sistida, que estd atendendo cerca de 20 pacientes por
més, com gestacdes ja obtidas através do processo de
fertilizacio “in vitro” e transferéncia de embrides;

Mastologia - reconstrugiio mamaria imediata pos-mas-
tectomia e quimioterapia precedendo a cirurgia com
resultados que tém sido apresentados e apreciados
em foruns internacionais;

Servigo de Termografia de Placa - método relativa-

mente novo, de resultados animadores no diagnéstico
diferencial dos nodulos mamarios e no diagnoéstico
precoce do cancer de mama;

Setor de Ecografia - na Area de Ginecologia, de forma
integrada com a Disciplina de Radiologia, transfor-
mando muitos procedimentos que exigiam internagoes
¢ intervencdes a céu aberto em procedimentos am-
bulatoriais seguros e rapidos. E o caso, por exemplo,
da puncio de cisto simples do ovario, usando o
transdutor vaginal que evita a laparotomia e torna
possivel o procedimento ambulatorial;

Setor de Laser - que permite, entre outras coisas, tratar
o cincer intra-epitelial do colo uterino, além de endo-
metriose e lesdes por virus também em cardter am-
bulatorial;

Setor de Endoscopia Ginecologica - onde sio reali-
zadas laparoscopias e histeroscopias com finalidade
propedéutica e operatoria, que fazem da Disciplina
de Ginecologia uma clinica moderna na linha de conhe-

cimentos e de assisténcia.

Nas modificacdes para 1994 estd a participacio dos
residentes de Ginecologia do HC nas atividades do
Centro de Referéncia da Saade da Mulher, Nutrigio,
Alimentacido e Desenvolvimento Infantil. Essa parti-
cipacio se deu principalmente em Mastologia, Uro-
ginecologia ¢ Ultra-Sonografia.

Ahgrinsiairnaiesss

As funcdes cientificas e de formacio de recursos
humanos foram reativadas nos tltimos quatro anos,
mostrando um crescimento de qualidade e quantidade
com a participacgio de todos os profissionais da Divisio.
Destacam-se as publicagdes em revistas internacionais
e os programas de educacio continuada, que cresceram
de maneira significativa.

Qutro aspecto a ser notado é a transformacio de
pesquisas puramente laboratoriais para as pesquisas
clinicas.

O aprimoramento das atividades de pesquisa e
assisténcia leva inevitavelmente a melhora das ativi-
dades didaticas e de formagio profissional. Entre ou-
tras destacam-se: ‘

m publicacdes de artigos em periodicos nacionais e
internacionais;

m livros e capitulos de publicacdes nacionais e internacionais;

® trabalhos apresentados em congressos nacionais
¢ internacionais.

o Consral 1D




DIVISAD DE
FAaRIVIACILA

Produzindo Medicamentos
para Economizar

Sessenta por cento dos medicamentos utilizados no
complexo HC sido fabricados pelo servico de produciio
industrial da Divisdo de Farmacia.

Foram cerca de 38 milhées de produtos nio injetiveis
e 8 milhdes de injetaveis, representando uma econo-
mia na ordem US$ 2,5 milhées por ano, perfazendo
um total de US$ 10 milh&es no quadriénio 1991 /94,
Na Divisdo trabalham farmacéuticos, biogquimicos,
auxiliares e técnicos.

Somente no Prédio dos Ambulatérios foram aviadas
682.958 receitas com um total de 1.081.491 itens.
Foram atendidas 270.353 requisi¢des farmacéuticas
individualizadas, de pacientes internados, controle que
representa uma evolugio na administragio farma-
céutica, pois evita o desperdicio e permite o real
controle de medicamento de cada paciente.

Ahtniariclcnaler Chienanami@iasen

A Farmiacia do Hospital das Clinicas ¢ um centro
de referéncia nacional na arca hospitalar, sendo res-
ponsivel pela formacio de uma centena de profis-
sionais especializados, demonstrando, assim, a exce-
lencia do seu nivel.

Foram cinco cursos, participacio em scte congressos
nacionais, um internacional, além de encontros ¢ sim-

posios regionais.
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DIVISAD DE
PSICOLOGIA

Grande Volume de Atendimento

A Divisdo realizou a média de 80 mil atendimentos
ao ano, a pacientes dos varios Institutos e Hospitais
Aucxiliares do HC, o que da a dimensio do volume de
seu trabalho nesse periodo.

Quanto as atividades cientificas, os profissionais par-
ticiparam de 40 simpésios, jornadas e congressos,
receberam trés prémios de honra ao mérito por tra-
balhos realizados, aléem de elaborarem quatro anais
em Sio Paulo, Parana e Brasilia.

Quanto a publicagdes em revistas, foram 90 artigos
selecionados, além de duas pesquisas concluidas e 115
aulas e palestras sobre temas relacionados a area
de graduacio.

SERVICO SOCILAL
WMIEDICO

Bem-estar ao Paciente

A séric de programas de trabalho desenvolvidos pelo
Servico Social Médico, ao longo dos altimos quatro
anos, representa uma preocupacio com o bem-cstar
do usuirio.

E o caso da implantacio do Programa de Locomo-
tividade para deficientes visuais, os Grupos Educativos
para pacientes da Oncologia e Mastologia, os
Programas na Enfermaria da Obstetricia, para gru-
pos de pais com recém-nascidos e os Programas
de Ambulatério para AIDS, Tuberculose, Hepatite B,
Chagas e Blastomicose.

FAhEriwsiafamaiares Riemificsesss

Promogio do Curso “Ansiedade e Depressio”, aberto
a comunidade. Participagio em 21 cursos de pos-
graduacdo, de supervisio ¢ de aperfeicoamento
profissional, e claboracio de 36 trabalhos cientificos.

Farmdcia: 60% dos medicamentos
utilizados no Hospital das Clinicas
tém producdo prépria



Os 62 prémios recebidos pelos trabalhos do 10T rea-
lizados de 1991 a 1993 atestam sua grande atividade
cientifica e de pesquisa.

Foram 1.700 conferéncias realizadas, no mesmo perio-
do, em varios Estados brasileiros ¢ 50 palestras nos
Estados Unidos, Bélgica, Bolivia, Venezuela, Argen-
tina, Espanha e Coréia.

Os ortopedistas ¢ fisiatras do 10T tiveram 30 tra-
balhos publicados em revistas cientificas internacionais
¢ 230 nas nacionais.

Em 1994, o trabalho cientifico continuou proficuo,
com sete cursos de extensiio universitaria, ministrados
a mais de mil profissionais da drea, e a defesa de trés
dissertacoes de mestrado, scte de doutorado e um
concurso de livre docéncia.

Deve-se mencionar, ainda, a participagio no XXIX
Congresso Brasileiro de Ortopedia e Traumatologia,
onde 24% dos trabalhos apresentados em Salvador

foram de autoria dos ortopedistas do IOT. Nesse
congresso foram entregues também trés prémios:
Prémio Luiz Rezende Puech, para Tema Geral; Prémio
Bruno Maia, para Tema Clinico; e Prémio Donato
D'Angelo, pelo melhor trabalho durante o evento.

Obra: US$ 5.916.018,64

Nos tltimos quatro anos foram investidos,
atraves da Fundacio Faculdade de Medicina,

os seguintes valores:

Marterial permanente

US$ 179.153,36

Obras /reformas

US$ 48.649,12

Nas 11 salas de cirurgia, modernos métodos

na recuperagio do paciente

Densitometria 6ssea: prevenindo osteoporose
(acima & esquerda)

Conforto ¢ privacidade garantidos no 5°B
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Instituto de Psiquiatria “Prof. Dr. A. C.
Pacheco e Silva" apresentou mudancas
substanciais em sua estrutura, com a proposta
da nova Diretoria de ampla reforma fisica,
administrativa e conceitual. Houve a finalizacio
de obras de ampliagfio e a reorganizacio interna
dos servigos.

Atende a portadores de distarbios mentais
em regime de ambulatério e internagéo.
Uma parcela significativa da assisténcia esta
ligada aos Projetos de Pesquisa e atendi-
mentos psiquidtricos especificos.

Neste quadriénio novos programas e ativi-
dades vieram juntar-se aos ja existentes
grupos especificos: GREA (Alcoolismo ¢
Farmacodependéncias), GRUDA (Doen-
cas Afetivas), AMBAN (Ansiedade),
PROJESQ (Esquizofrenia):

B Pr6-Sex (Projeto Sexualidade) - para
o atendimento a pacientes com disttirbios
de sexualidade;

O Instituto
tem passado
por
reformulacdes
para melhor
atender a
comunidade,
com novos
programas
na area de

salide mental

m PRA-TO (Projeto de Atendimento ao
Obeso) - com o objetivo de atender aos
distarbios do paciente obeso;

m Setor de Tratamentos Biologicos (Eletro-

convulsoterapia).

No quadriénio foram publicados nove
livros de Psiquiatria e Psicologia, cujos
autores pertencem ao quadro do Instituto
de Psiquiatria.

Hapwsessn ion e paisasss

Reforma da Neurocirurgia:
US$ 3.887.560,00

Reforma da Psiquiatria:
US$ 241.362,00

Total: US$ 4.128.922,00

MAMriwiclaacle: Msasiostearacsial

' Discriminacao 1991 182 | 1888 | Total
Atendimento Ambulatorial . 36.186 42657 36.890 28.386 146.119
Internagdes 77 1331 1193 907 4207 i
Cirurgias 88 201 201 157 647

‘ 174 156 f = 1

Leitos ativos 153

175

* Até outubro de 1994 - novembro e dezembro projetados

insticuta de Ssquiateia 17



Cronologia do Hospital das Clinicas

Unidades Ano de inicio das atividades
Instituto Central 1944
Instituro de Ortopedia e Traumartologia 1952
Instituro de Psiquiatria 1953
Prédio da Administragao 1972
Instituro do Coraciio 1975
Instituto da Crianga 1976
Prédio dos Ambulatérios 1979
Instituto de Radiologia 1994

Hospitais Suxibarns

Hospital Auxiliar de Suzano 1960
Hospital Auxiliar de Cotoxd 1971
Divisio de Reabilitagio Profissional de Vergueiro® 1973
Niicleo de Exrensio ao Arendimento de

Paciente HIV/AIDS 1994

* Em 1994 passou a denominar-se Divisio de Medicina de Reabilitagio
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;J InCor é um dos mais completos centros
especializados no campo da cardiologia no pais,
ocupando posigio de hospital de referéncia
nessa especialidade, Presta assisténcia médica
de padrdo internacional a totalidade da
populagido, atendendo, em sua maioria,
pacientes do SUS (80%), beneficidrios de
convénios e seguros de saade (17%) e pacientes
particulares (3%).
Contando com 2.500 funcionarios, o InCor
possui 340 leitos em sua sede, realiza
aproximadamente 160.000 consultas me-
dicas por ano, 142.000 atendimentos da
equipe multiprofissional, 8.300 internagoes
e 3.000 cirurgias.
A popularizagio das funcdes basicas do
coragio, através da imprensa escrita e fala-
da, associada aos programas de atendi-
mento médico-hospitalar do InCor, gerou
uma demanda crescente de usudrios mais
informados e exigentes.

Para melhor atender a essa parcela da
populacio e manter a tradicio de agilidade
e racionalizacio de atendimento, o InCor,
adequando-sc 4 dinimica de seu funcio-
namento, expandiu tanto seu corpo clinico
como os programas de assisténcia.

No InCor entrou em funcionamento em

Reconhecido
no Brasil

e no exterior,

o InCor

realizou o
primeiro

implante de
ventriculo

artificial da
Ameérica

Latina

1994 uma nova ala de Recuperacio pos-
operatoria, aumentando em 60% o niimero
de leitos dessa natureza, possibilitando
inclusive mais cirurgias.

Além dos 340 leitos, o InCor, em 1992,
ampliou seu namero de leitos no Hospital
de Cotoxo para 70. Com seas 30 leitos no
Servigco Social da Indastria do Papel,
Papelio ¢ Cortiga do Estado de Sédo Paulo
(Sepaco), em 1992 o InCor comemorou
as 500 operacoes realizadas naquele hospi-
tal e ainda, em 1994, inaugurou mais 35
leitos no Hospital Auxiliar de Suzano, des-
tinados a pacientes que necessitam de uma
média de permanéncia maior.

Em reclacio ao ambulatorio, em 1993 o
InCor agilizou as atividades da Unidade
Ambulatorial Divine Salvador, outra area
externa, no bairro de Moema, acrescentan-
do mais 4.900 consultas/ano a pacientes
externos.

Na busca de permanecer na vanguarda da
adocio da moderna tecnologia, nestes al-
timos quatro anos, o InCor foi levado a
adequar seus espacos fisicos para colocar
em funcionamento equipamentos que per-
mitam maior precisio e rapidez de diagnos-
tico e tratamento, entre eles um tomaografo,

, 93



INSTITUTO DE
MEDICINA

ue
Infantil




tmf

umatolog
(H I'

T rrabalho Séerio
e Nowvos Rumos

R

inte mil metros quadrados de drea
dedicados ao ensino, pesquisa e atividade
assistencial.
O Instituto de Ortopedia e Traumatologia
(IOT) tem origem na Clinica Ortopédica
e Traumatologica (de 1943) do Hospi-
tal das Clinicas e iniciou-se com a fi-
nalidade de atendimento de emergéncia aos
traumatizados do aparelho locomotor ¢ o
tratamento da paralisia infantil.
Nos altimos anos, porém, a Ortopedia e
Traumatologia foram se modificando. As
fraturas dos membros inferiores, antes tra-
tadas em tracio no leito por tempo pro-
longado, passaram a ter tratamento cirtir-
gico, assim como as demais fraturas.
A paralisia infantil aguda foi sendo elimi-
nada de nosso meio, diminuindo o niimero
de pacientes portadores de seqiiclas de po-
liomiclite, gracas as campanhas de vacina-
¢do, com o apoio da populagio. A tuber-
culose ossea praticamente desapareceu.
Estes motivos levaram a formulacio do
Novo Plano Diretor do 10T, para ampliar
o ambulatério e o Centro Cirtrgico e limi-
tar a freqiiéncia dos pacientes ambulatoriais
a areas definidas, o que culminou com a

inauguragio de 33 leitos no 5" andar,
2'_) sl

Centro de
referéncia de
ensino,
pesquisa e
assisténcia,
o 0T esta
preparado
para a

informatizacao

instalados em modernos apartamentos.
As atuais reformas, que estio sendo rea-
lizadas no prédio, abrem espago para a
adequagdo das estruturas fisicas e fun-
cionais do Instituto, para dinamizar as
propostas assistenciais, que fizeram com
que o IOT fosse indicado como hospital
de referéncia do Sistema Integrado de
Reabilitacio Traumatologica e Ortopedia
do Governo Federal (SIRTQ), do Sistema
Unificado e Descentralizado de Saade do
Estado de Sdo Paulo (SUS) e como Centro
de Referéncia para a Assisténcia a Sadde
do Trabalhador em Transporte.

Hoje, com o progresso da especialidade e
a modernizacio no atendimento, a exemplo
do que ocorre nos mais avancados hospitais
do mundo, o servico de tratamento aos
pacientes no Instituto foi organizado em
especialidades do membro superior, do
membro inferior e da coluna vertebral,
sistematizando o atendimento a populagio.
Com a informatizacio total de suas ativida-
des, inclusive as cientificas, o Instituto pre-
para-se para continuar a exercer sua funcio
na medicina brasileira, que é a de ser um
importante centro de referéncia de ensino,

de pesquisa e de assisiéncia.



dois equipamentos de Raio X, um equipamento de
radioisGtopos, trés equipamentos de ultrassonografia,
dos quais um wvascular, e dois equipamentos de
ressonancia magnética, que demandaram a construgio
de um novo prédio com 3.000 metros quadrados.

Um dos aparelhos instalados, o Gyroscan ACS 11, vai
permitir, além de imagens, a realizacio de um tipo de
exame pouco usado na América Latina: a
espectroscopia, método que viabiliza o estudo niao
invasivo da bioquimica celular e permite detectar varias
alteracoes dos tecidos como, por exemplo, a isquemia

miocardica e a rejeicdo de transplante cardiaco.

| Total 1991 ?
Consultas 159.630
Internagoes 8226
Cirurgias 2931
Exames 126,564
Est. hemodindmicos 11.086

Diagnésticos por imagens i -

 Até julho

Com o melhor conhecimento da etiologia e patogenia
da doenca das artérias coronarias, tornou-se mais viavel
a implementacio de técnicas de prevencgio. Nesse
contexto o InCor mantém programas de prevengiio
primaria ¢ secundaria. A prevengio primaria consiste
nas medidas capazes de prevenir a cardiopatia pela
orientacio quanto aos fatores de risco. A preven-
¢iio secundaria é a orientaciio preventiva ao cardiopata,
evitando-se novas ocorréncias, ou o agravo de situa-
¢oOes existentes.

A integracdo de todas as variiveis que contribuem
para o maior risco ou agravo das patologias cardio-
vasculares, e sua abordagem fnica junto a agru-
pamentos especificos de paciente,/cliente, determinou
em 1993 a implantacio pelo InCor de seu Programa
de Qualidade de Vida.

Em 1992, foi realizado no InCor o primeiro transplante
de pulmio e em 1993 o Instituto do Coracio con-
solidou o seu programa de transplante cardiaco para
criangas alcancando resultados bastante adequados,
tendo sido o primeiro realizado na América Latina.
Ainda em 1993 foi realizado o primeiro implante de
ventriculo artificial da América Latina, procedimento
24

ki

Ressondncia Magnética: dois equipamentos para maior precisio e
rapider no diagndstico

FEnanlamnee

1992 1993 | 1994
173087 186879 93,195
8942 9271 4604
324 3359 2803
102881 104957 52,217
11.202 11071 5020

97.251 117.795 63.307

UTL 86 leitos para suprir as necessidades da cardiologia

Ventriculo artificial: projeto pioneiro desenvolvido na Bicengenharia




Em fins de 1994 foi inaugurada a Enfecrmaria de
Membros Superiores, para adultos de ambos os sexos
¢ Pediatrica, com 33 novos leitos, duas salas cirirgicas
e duas Unidades de Terapia Intensiva (UTI), além da
nova Oficina Ortopédica.

Entre os servicos prestados pelo IOT estdo: Pronto
Atendimento, Pronto-Socorro Traumatolégico, Ci-
rurgias, Microcirurgias, Reimplantes, Transplantes
(Banco de Tecidos), Producio de Orteses e Pro-
teses, Radiologia e Densitometria.

Ahticerrvalisrearraicer AMeamssis Torrsaniami *

Discriminacao - 18, qme2 183 | 1984** |
Atendimento Ambulatorial 14.729 : 15,6099 14.968 l 14.435 :

Atendimento Pronto-Socorro 5 4770 . 4,587 ; 4930 5.319
i Internagdes ;; 302 410 ‘ 306 87 |
' Cirurgias 295 414 F 334 173
i Leitos ativos 248 ! 178 | 141
Pacientes/dia ' |

* Média mensal

" Até outubro de 1994



Angioplastia corondria a laser: pioneira na América Latina

este que funciona em casos de emergéncia como um
auxiliar da circulacdo sanguinea, enquanto o paciente
aguarda um doador.

Em 1993 iniciou-sc também o estudo endovascular
das artérias coronarianas e periféricas com o uso do
ultrassom, possibilitando o controle da pré e pos-
angioplastias.

Ainda em 1993 o InCor iniciou a utilizacio do
primeiro equipamento de angioplastia coronaria a laser
frio na América Latina, cujo processo consiste em
desintegrar os componentes de uma obstrucio, tendo
como uma das vantagens aumentar a indicacio da
angioplastia, diminuindo, conseqiientemente, a da
cirurgia coronaria.

O InCor, de 1991 a 1994, atendeu 2.560 alunos,
através dos programas de ensino médico, entre
graduacio, residéncia médica e pos-graduagio.
Promoveu 1.130 programas de ensino especializado
para a Equipe Multiprofissional, que beneficiaram o
correspondente a 10.500 alunos e funcionarios.

O Centro de Formacido e Aperfeicoamento em
Ciéncias da Saade (CEFACS) - Instituto do Coracio -
F. E. J. Zerbini, de 1991 a 1994, formou 440 auxilia-
res de enfermagem, além dos 50 formandos do curso
de auxiliar de enfermagem instalado no Hospital
Auxiliar de Suzano.

No mesmo periodo, o CEFACs promoveu:

®m 16 cursos de parada cardiorespiratoria para leigos;

m 4 cursos de parada cardiorespiratéria para cirur-
giio dentista;

® 2 cursos de parada cardiorespiratoria para funcionarios;

= 2 cursos de instrumentagio cirGirgica.

Dentro do Programa de Educacio Continuada, o
Instituto do Coraciio realizou no quadriénio 27 jor-
nadas cientificas ¢ quatro simp6ésios internacionais,
com o objetivo de atualizar e reciclar profissionais da
drea de saade em técnicas emcergentes e basicas para a
pritica clinica, nas especialidades de Cardiologia e Ci-
rurgia Cardiovascular, reciclando 4.400 profissionais.
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Estudo de caso para diagnéstico por imagem

A\
(U]



oo R 4

Em 1994 foi realizada a primeira cirurgia para
colocagiio de implante coclear, desenvolvido pela
Divisio de Bioengenharia do Instituto do Cora-
¢do e a Divisdo de Qtorrinolaringologia. Isso repre-

senta grande avanco no combate i surdez neurosen-
sorial profunda.

Em 1991, o InCor deu inicio ao desenvolvimento da
pesquisa sobre o sistema de circulagiio extra-corporea
para cirurgia cardiaca fetal a céu aberto, pesquisa cujo
o objetivo é diminuir a mortalidade infantil decorrente
de algumas cardiopatias congénitas complexas.

oD S

Cingiicnta prémios entre nacionais
e estrangeiros foram conferidos ao
InCor no periodo de 1991 a 1994,
por entidades de renome como a So-
ciedade Brasileira de Cardiologia,
Associacdo Paulista de Medicina,
Inter-American Society of Hyper-
tesion, World Forum for Pediatric
Cardiology, FUNCOR, além do Pré-
mio Governador do Estado em 1992,

por ocasiio do XX Concurso Na-

cional do Invento Brasileiro.

Implante coclear desenvolvido pelas Divisoes de Bioengenhavia e de Otorrinolaringologia

| Discriminacdo
Trabalhos publicados em revista de divulgagio nacional
Trabalhos publicados em revistas nacionais
Trabalhos publicados em revistas internacionais |
Trabalhos no prelo aceitos para publicagio |
Livros ou capitulos de livros
Teses

| Pesquisas em andamento

i Pesquisas concluidas

Comunicagdes em reunides nacionais
Comunicacdes em reunides internacionais
Aulas ¢ conferéncias nacionais

Aulas e conferéncias internacionais

i Simpgsios e mesas redondas nacionais

I . 4 . . .
Simposios ¢ mesas redondas internacionais

| Prémios

* Até junho

-
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5| . | SN, 5} 10
63 -l 134 131 § 40
54 7 5 izl 20
8 80 9 | 30
7| 21 8 20

g i 19 14 4
230 158 Im 81
4 | 117 5 | 25
364 462 445 150
82 151 124 40
416 388 499 200 '
33 2 4 20
237 154 202 100
7 2 10 5
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de ensino, assisténcia e pesquisa, obede-

Instituto da Crianga (ICR) é uma casa

cendo a uma filosofia de assisténcia glo-
bal 4 crianca, sendo um dos pioneiros na
criagdo ¢ divulgacio da equipe multi-
profissional e na implantacio do projeto
de mide acompanhante para criangas que
sdo internadas.

Destaca-se por atender a maioria das
especialidades pediatricas tais como cardio-
logia, cirurgia, diabetes, endocrinologia,
gastroenterologia, genética, hemarologia,
hepatologia, higiene mental, imunologia,
infectologia, nutrigdo, nefrologia, neona-
tologia, neurologia, oncologia, pnecumologia,
reumatologia e adolescentes. Dentro dessas
especialidades sdo realizados atendimentos
de alta tecnologia, destacando-se os Trans-
plantes de Medula Ossea e de Figado ¢ os
tratamentos dialiticos.

Através de convénio com a Secretaria de
Estado da Sadade, o Instituto da Crianga
atende a 2.000 casos por ano de intoxica-
¢oes e envenenamentos por diversas causas
em criancas e adultos, no Centro de
Assisténcia Toxicologica de Sio Paulo
(CEATOX). Em 1994, o CEATOX orga-
nizou, no ICR, o International Program
on Chemical Safety, com cem represen-
tantes de 36 paises e teve participacio ativa
em encontros no Brasil e exterior.

Nesse mesmo ano foram criados novos
servigos como eletroencefalografia, eletro-
cardiografia e diilise, além da implantacio

O Instituto
foi um dos
pioneiros na
criacdo e
divulgacao da
equipe multi-

profissional

da Unidade de Cardiologia Pediitrica, em
consondncia com as orientagdes do Insti-
tuto do Coraciio. Desde 1992 o ICR vem
desenvolvendo atendimento a pacientes
portadores de convénios seguros-satdde,
ampliando a finalidade social de atenciio
a satide da crianca.

Com o apoio do Centro de Estudos “Prof.
Pedro de Alcantara” (CEPPA), o Instituto
da Crianca desempenha importante papel
na Educacio Continuada de Profissionais
de Sande, através dos projetos “Sagitdrio”
e “Gémeos”, voltados para a Grande Sio
Paulo, interior e outros Estados.

fAitiwriclissclienss
esesgsiciFiaanes

No campo da pesquisa, 0 Departamento
de Pediatria do ICR tem cadastrado e em
curso 201 trabalhos nas trés disciplinas:
Pediatria Clinica, Pediatria Neonatal e
Pediatria Preventiva e Social. Esti ocor-
rendo expansdo do Laboratério de Pesqui-
sa, com énfase no desenvolvimento de
metodologia imunoléogica, baseada na sua
grande aplicacio em vdrias areas.

O crescimento cientifico da equipe pe-
diatrica traduz-se hoje pela existéncia de
19 especialidades, mais de 100.000 livros
vendidos da séric “Monografias Pediatri-
cas”, livro-texto em dois volumes usado em
muitas faculdades do pais, além de 16
volumes da revista Pediatria em Sdo Paulo.

1ca :)..7
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O Instituto da Crian¢a vem desenvolvendo Projetos
de Qualidade, como por exemplo, o controle de uso
de medicamentos, consumo de oxigénio, estruturaciio
de colheita de exames em nivel ambulatorial.
Desenvolve ainda Programa de Educacio Continuada
junto ao corpo funcional com o objetivo de implantar
a filosofia da qualidade total na assisténcia a crianca.
Em abril de 1994, tiveram inicio os cursos constantes
desse Programa, realizados pela Divisao de Educacio
do ICR. Com carga horiria ja ministrada de 142 ho-
ras/aula, concentradas em 45 cursos de desenvol-
vimento pessoal, transcendendo a execucio mecinica
da fungiio e preparando cerca de 654 participantes.

B Fope e @5 8l asas

Foi criada a Unidade de Informitica para subsidio
das atividades didticas e de pesquisa e a fonte contabil
dos recursos faturados.

Ahiveicl eselienms
axeplaninoee-aiivrenss M oorrrurd g iae s

Entre os varios projetos desenvolvidos pelo Instituto
da Crianga destacamos alguns entre os quais o Projeto
comunitirio “Criancas como Agentes de Mudanca”,
envolvendo 12.000 escolares de 19 escolas pablicas -
Convénio do Departamento com a INMED (Inter-
national Medical Service of Health); Projeto “Estudo
Colaborativo sobre Retardo de Crescimento em Crian-
cas em Idade Escolar, em Areas Urbanas Carentes” -
Convénio CONICYT (Chile) e Departamento de Nu-
tri¢io da Universidade do Chile; Projeto colaborativo
com a Fundacio Victor Civita e Editora Abril, com
matéria mensal para a revista Nova Escola; Projeto

“LOMIR” (Isradipina) em conjunto com o Depar-
tamento de Obstetricia da FMUSP, que analisa os
efeitos dessa medicaciio hipotensora no recém-nascido;
Projeto colaborativo com o Hospital Universitirio e
mais oito Unidades Neonatais, sobre morbimorta-
lidade neonatal; Projeto colaborativo com a Universi-
dade de Sapporo, Japdo para o estudo comparativo
de caracteristicas antropométricas de japonescs, nisseis
e sansseis, em curso; Intercimbio da Unidade de
Alergia e Imunologia do ICR do Departamento de
Pediatria com o Instituto de Imunologia da Uni-
versidade de Heidelberg, com trés projetos de pesquisa
resultantes; Projeto em conjunto com o Instituto de
Medicina Tropical da USP (Toxocariase Visceral) e
com o Instituto Adolfo Lutz (diagnostico precoce de
infeccdo HIV em filhos de mies HIV positivas);
Projeto de transplantes autologos de medula 6ssea,
com dois programas prospectivos em desenvolvimento,
o de tratamento neuroblastomas avancados e o de
linfomas nio Hodgkin recidivados; Programa colabo-
rativo multinstitucional para o tratamento niio substi-
tutivo de aplasia de medula 6ssea.

3 R prens

Nesses tltimos trés anos o Instituto da Crianca passou
por um periodo de grandes reformas entre elas no 72
andar ¢ anfiteatro do 12 andar para a instalacio da
Unidade Didatica e estd em andamento o novo Projeto
de reforma do Prédio do Pronto-Socorro, com constru-
cdo de trés andares para a ampliacio de leitos, incluin-
do 50 novas vagas, quatro leitos de UTI e duas novas
salas cirtrgicas.

Serdo criadas dreas exclusivas para Endoscopia, Dislise
e Neurofisiologia, além do reforco de infra-estrutura
nos setores de caldeira, elevadores, suprimentos de
agua, ar comprimido e vacuo.

Instituto da Crianga: atendimento & maioria das especialidades
24
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J'h Clinica Radiolégica do HC foi transfor-
mada em Instituto em 21 de novembro de
1994. Serve de base para o Sistema de
Referéncia em Diagnéstico por Imagem e

Oncologia (Radioterapia e Quimioterapia), no

Ahnerpaafisynesraiboy Messsmioterraesiani

O Instituto
atende
pacientes
particulares,
conveniados

e de outros

hospitais

T FIRPCPUUE R E ot 0
rah On digarg Edsardas

nstituto de Radialogia

B H 5 Pigae
Bimaiga Magaihies

ambito do Sistema Unico de Saade (SUS).

Atende pacientes particulares, conveniados e

de outros hospitais para tomografia, resso-

néncia magnética e outros exames radiologicos,

através da Fundagio Faculdade de Medicina.

Discriminacéo 1991 1992 1993 . 1994*
Geral 154545 219.755 224954 | 188.369
Tomografia 21719 27.643 i 37.038 38.346

" Angiografia 7975 16,021 : 14.973 13.789
Medicina nuclear i 62.077 90.614 58.085 26811
Radioterapia 118.119 187.642 142455 138.123
Ultrassom 41412 76.327 103.436 82.708

| Patologia 12746 17.796 15362 "
Densitometria : 3931 5.841 7775 ! 6,646
Ressondncia magnética ' 8.094 21425 21.794 P 14713
Quimioterapia 3884 1982 697 -
Litotripsia 328 4835 4.403 4913

- Colangio endosc. 5 - - 393 762
Total , 435890 669.881 631365 E 515180

* Até novembro de 1994 Total Geral 2.252.416

retiuin 8o Radiclogis 22
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Euxiliares

O Apoio Certo

i
J“l expansio do Hospital das Clinicas
requereuy, ao longo de cinco décadas, a criagiio
de unidades de apoio a assisténcia dos
pacientes, principalmente daqueles que nio
possuem condicdes de recuperar-se junto a seus
familiares. Os Hospitais Auxiliares nasce-
ram justamente para suprir essa necessidade.

HOSPITAL
AUXILIAR DE
SUZANO

Retaguarda do HC

No periodo 1991794, a capacidade do
hospital foi duplicada

O Hospital Auxiliar de Suzano atua como
unidade de apoio do Hospital das
Clinicas, para pacientes convalescentes
ou portadores de dependéncia fisica, que
nido contam com ajuda familiar, exigin-
do longa permanéncia.

Terapias e
atividades
de apoio
para a
recuperacao
dos

pacientes

Em 1994 foram implantados:

m 35 leitos para pacientes cronicos,
oriundos do Instituto do Coracio, sendo
28 para adultos e sete para criangas;

®m 35 leitos, para maior rctaguarda ao
Pronto-Socorro do HG;

m 8 leitos para atendimento de pacientes
portadores de HIV positivo.

Eles se somaram aos existentes anterior-
mente ¢ hoje o Hospital Auxiliar de Suzano
dispde de 180 leitos, contra os 90 dispo-
niveis no inicio da Administracdo. Na area
de ensino funciona, desde 1992, o Centro
de Formagio e Aperfeicoamento em Cién-
cias da Satde da F. E. J. Zerbini, para cursos
de Qualificagio Profissional e Habilitacio
Parcial de Auxiliar de Enfermagem.

O Hospital mantém ha dois anos Cursos
de Difusio Cultural ¢ de Treinamento,
junto com ICHC e InCor, incluindo os
niveis universitirios, médio e operacional.
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Obras: US$ 7.592.997,00

Suzano: mais 78 leitos nestes sltimos
guatro anos

Ahnesgnaiirrsesgritaey MMasesimternasianl

| Atividades 1991 1982 | 1993 1984
N2 de procedimentos enferm. /paciente 693118 814,503 1.007.913 730,579
N de atendimento Servico Sacial 4.745 4.745 5.383 3.183
N¢ de atendimento Odontologia 588 628 386 429
N* de procedimentos Fisio, /Enf. 889 5409 20029 10992

{ N de atendimento T. Ocup./Enf. 6877 7838 5433 1317
N¢ de atendimento Fisio./Ambul. 255 267 728 658
N* de atendimento T. Ocup./Amb. - 120 180 276
N? de refeigies produzidas 232,535 284,096 258.800 177.043
N¢ de ke de roupas lavadas 312.100 273.600 293.300 12149
N2 de m'* de drea limpa 214,649 119.949 93.843 83.280
N? de cursos de treinamento 5 3 9 9
N2 de cursos de difusio cultural 5 4 3 1
N* de participantes em treinamento 83 101 35 242
N® de part. em cursos dif, cultural 107 174 134 33
N’ de estagidrios em fisioterapia 32 32 - 1
Internacges 155 233 182 162

- Altas 97 182 le2 120 %

* Até agosto de 1994
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